
 

Die „Weibs- und Mannsbilder“ der Region uwe wollen die Welt mit 
anderen Augen sehen! 
 
Täglich schlüpfen sowohl Frauen als auch Männer in vielerlei Rollen – Mutter/Vater, 
PflegerIn, ErzieherIn, Fachfrau/Fachmann, ChauffeurIn, Köchin/Koch, SportlerIn, … 
Über diese Rollen wird am 07. Oktober 2008 ab 19.00 Uhr im Gasthof zur Post in 
Ottensheim nachgedacht – in Ingrid Schillers Kabarett „HeldInnen des Alltags“, mit 
den Weibs- und Mannsbildern der Region uwe (Urfahr West) und bei einer 
Podiumsdiskussion zum Thema „Rollenbilder – Herausforderungen im Alltag?!“ mit 
ExpertInnen und Menschen des Alltags. 
 
Eine Veranstaltung besonderer Natur erwartet Besucherinnen und Besucher am 07. Oktober 
2008 um 19.00 Uhr im Gasthof zur Post in Ottensheim. 
 
Die renommierte Kabarettistin und Kulturarbeiterin Ingrid Schiller hat mit ihrem Programm 
„HeldInnen des Alltags“ – basierend auf dem Buch „Die fünffache Frau“ – schon viele 
Menschen durch „Alltagskomik“ nachdenklich gemacht und sie mit Lachen in den Augen und 
im Gemüt den Herausforderungen des Alltags überlassen. Diesen Herausforderungen 
stellen wir alle uns jeden Tag. Aber sind wir uns über die Rollen im Klaren, die wir täglich 
aufs Neue einnehmen? Sind uns diese Rollen, wenn wir sie wahrnehmen, bewusst? 
Hinterfragen wir sie? 
 
Die „Weibs- und Mannsbilder“ haben 2006 angefangen diese Rollen zu betrachten, sie auf 
Herz und Nieren zu prüfen, Gewohntes in Frage zu stellen, männliche und weibliche 
Überzeugungen unter die Lupe zu nehmen und haben auch nicht davor zurückgeschreckt, 
ihr Blickfeld zu erweitern, um scheinbar Selbstverständliches festzustellen: dass vielfältige 
Lebensentwürfe vielfältige Lebensräume brauchen. 
 
Damit diese Überlegungen den geschützten Rahmen der Werkstatt von „Weibs- und 
Mannsbildern“ der Region uwe verlassen können, damit viele partizipieren können, werden 
diese Überlegungen auch in der Podiumsdiskussion zum Thema  „Rollenbilder – 
Herausforderungen im Alltag?!“ mit ExpertInnen und Menschen, die über ihre 
Alltagserfahrungen berichten – moderiert von Uli Böker, Bürgermeisterin von Ottensheim – 
diskutiert werden.  
 
Zur Veranstaltung 
 
„Weibs- und Mannsbilder“ 
Termin:  Dienstag, 7. Oktober 2008 
Beginn:  19.00 Uhr 
Ort:  Gasthof zur Post, Ottensheim 
Eintritt:  frei 
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Programm 
„HeldInnen des Alltags“, Kabarett mit Ingrid Schiller 
Präsentation der Weibs- und Mannsbilder der Region uwe 
„Rollenveränderungen – Herausforderungen im Alltag?!“, Podiumsdiskussion 
 
Mitwirkende 
Magdalena Wieser  Moderation der Veranstaltung 
Ingrid Schiller Kabarett 
Mai Cocopelli Musikalische Begleitung 
Maria Ehmann Präsentation der Weibs- und Mannsbilder 
Bgmin. Ulrike Böker Moderation der Podiumsdiskussion 
Birgit Buchinger, Markus Kraxberger  ExpertInnen / Podiumsdiskussion 
Gerti Gasselsberger, Peter Hosner  Menschen des Alltags / Podiumsdiskussion 
 
Zu den „Weibs- und Mannsbildern“ der Region uwe (Urfahr West) 
Die „Weibs- und Mannsbilder“ der Region uwe sind ein überparteiliches Netzwerk aus ca. 15 
Frauen und Männern der Region. Sie haben seit 2006 in zahlreichen Treffen an ihren Ziele 
und Maßnahmen in Bezug auf Lebensweisen, Rollen im Alltag und die Chancengleichheit 
gearbeitet. 
 
Kurzbiografie Ingrid Schiller 
Ingrid Schiller bringt 25 Jahre Bühnenerfahrung als Schauspielerin und Kabarettistin mit 
(Stützen der Gesellschaft). Ihre langjährige Tätigkeit als Kulturreferentin der AK, zahlreiche 
Weiterbildungen und Studienaufenthalte im In- und Ausland dienen als Quelle ihrer 
Produktionen. Dabei bewegt sie sich an der Schnittstelle zwischen Kunst- und Unterhaltung, 
Individuum und Gesellschaft. Je nach Thema wählt sie das passende Medium und bedient 
sich vielfältiger künstlerischer Ausdrucksformen: Kabarett, Lesung, Gesang, Fotografie, 
Video. Seit einigen Jahren beschäftigt sie sich im Roy-Hart-Center Frankreich mit 
experimenteller Stimmarbeit und gibt ihre Erfahrungen als Trainerin für Stimme und 
Präsentation in Seminaren an Interessierte weiter. www.ingridschiller.at
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